
 1 

Министерство науки и высшего образования РФ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное  

учреждение высшего образования 

УЛЬЯНОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 
Медицинский факультет 

Кафедра госпитальной хирургии, анестезиологии, реаниматологии, урологии, 

травматологии и ортопедии 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Н.И.Белоногов 

 

 
МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

СТУДЕНТОВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ХИРУРГИЧЕСКАЯ 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ И ЭНДОСКОПИЯ» 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Ульяновск, 2019 
 



 2 

УДК 616.33/.342 

ББК 54.57 

М 57   

 

Печатается по решению Ученого совета 

Института медицины и экологии 

Ульяновского государственного университета 

 

 

 

 

 

 

Рецензент – доктор медицинских наук, профессор Чарышкин А.Л. 

 

 

 

Белоногов Н.И. 

М 57 Методические указания для самостоятельной работы студентов по 

дисциплине «Хирургическая гастроэнтерология и эндоскопия»/ Белоногов Н.И.- 

Ульяновск, УлГУ, 2019. 

 

 

 

 

 

 

Методическое пособие подготовлено в соответствии с рабочей программой 

дисциплины " Хирургическая гастроэнтерология и эндоскопия ". В структуру входят 

методические указания по каждой изучаемой теме согласно плану внеаудиторных 

самостоятельных работ. Методическое пособие предназначено для студентов 

медицинского факультета, обучающихся по специальностям 31.05.02  Педиатрия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

©Белоногов Н.И. 2019 

 



 3 

СОДЕРЖАНИЕ 

Пояснительная записка…………………………………………………………………4 

Введение…………………………………………………………………………………5 

Темы для написания рефератов………………………………………………………..6 

Темы для самостоятельной работа студентов……………………………………………….7 

Список рекомендуемой литературы ………………………………………….….…..9 



 4 

Пояснительная записка 

Методические рекомендации предназначены для организации самостоятельной 

работы обучающихся во внеаудиторное время при освоении учебной дисциплины 

«Хирургическая гастроэнтерология и эндоскопия». Данная дисциплина является частью 

программы специалитета 31.05.02  Педиатрия 

Самостоятельная внеаудиторная работа - это планируемая в рамках учебного 

плана деятельность обучающихся, которая осуществляется по заданию, при 

методическом руководстве и контроле преподавателя, но без непосредственного 

участия. 

Цель самостоятельной внеаудиторной работы – овладение 

фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и навыками, опытом 

творческой, исследовательской деятельности, развитие самостоятельности, 

организованности, творческого подхода к решению проблем учебного и 

профессионального уровней. 

Задачи организации самостоятельной внеаудиторной работы в том, чтобы: 

1. Мотивировать обучающихся к освоению учебных программ. 

2. Расширить кругозор студентов, углубить их знания, развить 

умения исследовательской деятельности, проявить элементы творчества. 

3. Способствовать развитию общих и профессиональных 

компетенций. 

4. Создать условия для формирования способности обучающихся к 

самообразованию, самоуправлению и саморазвитию. 

Для внеаудиторного изучения предлагаются вопросы по темам, основной 

материал которых не может быть в достаточном объеме  рассмотрен на аудиторных 

занятиях. 

На первой лекции преподаватель объясняет студентам, что такое 

внеаудиторные занятия, как их выполнять, чем пользоваться при выполнении, как 

оцениваются выполненные задания. 

Внеаудиторные задания выполняются к соответствующему итоговому 

контролю. 

При подготовке к практическому занятию студентам предлагается 

воспользоваться библиографическим списком, указанная литература которого 

находится в фондах научной библиотеки УлГУ или в базах электронных 

библиотечных систем.  
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Введение 
Цель занятий. Целью   освоения   учебной дисциплины «Госпитальная хирургия, 

детская хирургия» являются: формирования у студентов элементов клинического 

врачебного мышления, стереотипов комплекса необходимых дополнительных методов 

обследования, основных положений консервативной терапии и принципов хирургического 

лечения, складывающегося в результате теоретического и практического изучения 

экстренных хирургических заболеваний брюшной полости.  

Задачи занятия: 1.самостоятельно изучить  теоретический материал по теме.  

2. Подготовить реферат на одну из предложенных на занятии тем. 

Написание реферативного исследования требует самостоятельности и 

творческого подхода. Основной целью работы является раскрытие одной из тем, 

предложенных преподавателем или выбранных самим студентом, по согласованию 

с преподавателем. При написании реферата используется учебная и научная 

литература и обязательно подкрепляется материалами из научных статей журналов, 

которые доступны на сайтах научных баз данных, поисковых систем. Объем 

реферата должен составлять не менее 10 машинописных страниц, сдан и защищен 

согласно графику самостоятельной работы студентов. Реферат включает следующие 

структурные элементы: - титульный лист; - содержание; - введение; - обзор 

литературы; - заключение; - библиографический список; - приложения.  

Титульный лист. На титульном листе указывают наименование высшего 

учебного заведения, факультет, кафедру, на которой было выдано задание, тему, 

фамилию и инициалы студента, ученую степень и ученое звание, фамилию и 

инициалы научного руководителя, город и год выполнения работы. 

Содержание. В содержании представлены названия всех разделов и 

подразделов работы, каждое из которых печатается с новой строки. В конце строки 

ставят номер страницы, на которой напечатана данная рубрика в тексте. Номера 

страниц печатают вблизи правого поля, все на одинаковом расстоянии от края 

страницы. Следует обратить внимание, что названия разделов и подразделов в 

оглавлении должно точно соответствовать заголовкам текста.  

Введение. Первым разделом реферативной работы является введение. Во 

введении обосновывают актуальность рассматриваемой темы, пути развития на 

современном этапе, имеющиеся проблемы и способы их разрешения. Объѐм данного 

раздела не должен превышать 1,5 – 3 страниц машинописного текста.  

Обзор литературы. Обзор научной литературы по теме иллюстрирует 

способность автора творчески анализировать имеющиеся данные, выделять главное 

и определять пути поиска литературы по конкретным вопросам.  

Заключение. Работа должна приобрести законченный вид, чтобы читатель 

смог быстро уяснить суть рассматриваемого вопроса без чтения основного текста. В 

заключении автор излагает суть работы, формулирует краткие выводы по 

изложенному материалу и приводит собственную точку зрения на представленные в 

работе проблемы. Выводы должны быть четкими и информативными.  
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Перечень используемой литературы. Оформляется в соответствии с 

существующими требованиями в соответствии с ГОСТ.  

Приложения. В случае необходимости. Защита реферата проводится согласно 

графику учебного процесса. Для защиты реферата студент готовит презентационные 

материалы, оформленные в виде последовательности слайдов, демонстрируемых на 

экранах для аудитории слушателей. Выполняемые рефераты оформляются в 

соответствии с общими требованиями к построению, изложению и оформлению 

текстовых документов учебной и научной деятельности и сдаются преподавателю 

согласно графику выполнения самостоятельной работы. 
Рефераты пишутся по основным темам практических занятий по пропущенным 

занятиям  и темам самостоятельной работы. 

Цель и основные задачи написания рефератов направлены на достижение наиболее 

полного освоения программного материала по изучаемой дисциплине. 

Требования к оформлению реферата 

Структура – этот тот же план, которого желательно придерживаться, чтобы на 

выходе получилась хорошая и понятная научная работа. В обязательном порядке реферат 

должен включать в себя 

• титульный лист; 

• содержание; 

• введение; 

• основную часть; 

• заключение; 

• список литературы. 

Можно включить в структуру реферата также следующие элементы: 

• цель работы; 

• методология проведения работы; 

• результаты работы; 

• приложения (если они есть). 

Темы для написания реферата 

• Бронхоскопия в диагностике заболеваний трахеи и бронхов.  

• Гастроскопия в диагностике заболеваний пищевода.  

• Дуоденоскопия в диагностике заболеваний двенадцатиперстной 

кишки.  

• Извлечение инородных тел из желудочно-кишечного тракта.  

• Лапароскопия в диагностике заболеваний органов брюшной 

полости.  

• Местный гемостаз при желудочно-кишечных кровотечениях.  

• Ректоскопия и колоноскопия в диагностике заболеваний прямой 

и ободочной кишки.  

Темы для самостоятельной работа студентов 

 

№ Тема раздела Вид самостоятельной 

работы 

Объем 

в часах 

Форма контроля 

 

 

 

1 

 

Организационные 

основы эндоскопии. 

Нормативные 

документы об 

организации 

эндоскопической 

 Создание 

мультимедийных 

презентаций, просмотр 

учебных видеофильмов по 

темам занятий с 

последующим 

2 Рефераты и их 

доклад. 

Собеседо- 

вание. 

http://zodorov.ru/lekcii-tema-zabolevanie-pishevoda-plan-vstuplenie-aktualenoste.html
http://zodorov.ru/simptomaticheskoe-lechenie-narushennoj-funkcii-jeludochno-kish.html
http://zodorov.ru/kompeyuternaya-tomografiya-v-diagnostike-zabolevanij-organov-g.html
http://zodorov.ru/pechatnie-raboti-i-statei-udovichenko-t-g.html
http://zodorov.ru/pechatnie-raboti-i-statei-udovichenko-t-g.html
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службы в России. 

Вопросы врачебной 

этики и деонтологии. 

 

обсуждением и ответами 

на вопросы, решение 

ситуационных задач,  

 

2 Показания и 

противопоказания к 

ФГДС. Подготовка к 

ФГДС, способы 

обезболивания 

эндоскопического 

исследования. 

Осложнения ФГДС. 

Осложнения ФГДС 

и ЭРПХГ.  

 Методика ФГДС.   

Методика ЭРПХГ. 

 

 2 Демострация 

презентаций,ответы 

и разбор 

ситуационных задач 

3  Нормальная 

эндоскопическая 

картина пищевода. 

Воспалительные 

заболевания. Ожоги 

пищевода. 

Постожоговые 

сужения. 

Варикозное 

расширение вен. 

Опухоли пищевода. 

Инородное тело.  

Гастроэзофагальная 

рефлюксная болезнь.  

Этиопатогенез, 

клиника и 

эндосколпичесмкая 

картина.   Методика 

ФГДС при 

заболеваниях 

пищевода. 

 

 2 Рефераты и их 

защита 

Собеседо- 

вание. 

4 Язвенная болезнь 

желудка и 

двенадцатиперстной 

кишки. Осложнения 

 2 Демострация 

презентаций,ответы 

и разбор 

ситуационных задач 

5 Современные 

методы лечения 

гастродуоденальных 

кровотечений 

 

 2 Рефераты и их 

защита 

Собеседо- 

вание. 

6 Исследование 

желудка. 

Нормальная 

эндоскопическая 

 2 Демострация 

презентаций,ответы 

и разбор 

ситуационных задач 
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картина. Ожоги 

желудка. Гастриты .   

Этиопатогенез, 

клиника и 

эндосколпичесмкая 

картина. 

Эндоскопическое 

консервативное 

лечение. Эрозивные 

поражения. 

Этиопатогенез, 

клиника и 

эндосколпичесмкая 

картина. 

Эндоскопическое 

консервативное 

лечение. Острые 

язвы желудка. 

Этиопатогенез, 

клиника и 

эндосколпичесмкая 

картина. 

Эндоскопическое 

консервативное 

лечение. Стадии 

заболевания. 

 

7  Синдром   Меллори-

Вейса.  Причины 

развития 

заболевания, 

клиника и  

диагностика, 

дифференциальная   

диагностика. 

Консервативное  и 

оперативное 

лечение.   

 2 Рефераты и их 

защита 

Собеседо- 

вание. 

8 Осложнения 

заболеваний 

ободочной кишки) 

 2 Демострация 

презентаций,ответы 

и разбор 

ситуационных задач 

9 Рак желудка. 

Этиопатогенез, 

клиника и 

эндосколпичесмкая 

картина. 

Эндоскопическое 

консервативное 

лечение. Стадии 

заболевания. Малые 

признаки рака. 

 2 Рефераты и их 

защита 

Собеседо- 

вание. 
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Основные пути 

метастазирования 

рака желудка.  

Классификация. 

Клиника,  

дагностика,   

паллиативное и 

оперативное  

лечение. 

10 Нормальная 

эндоскопическая 

картина 

двенадцатиперстной 

кишки. Ожоги 

двенадцатиперстной 

кишки. Дуодениты. 

Этиопатогенез, 

клиника и 

эндосколпичесмкая 

картина. 

Эндоскопическое 

консервативное 

лечение. Стадии 

заболевания. 

 Дивертикулиты. 

Этиопатогенез, 

клиника и 

эндосколпичесмкая 

картина. 

Эндоскопическое 

консервативное 

лечение. Стадии 

заболевания, 

классификация. 

 2 Демострация 

презентаций,ответы 

и разбор 

ситуационных задач 

11 Методика 

фиброколоноскопии. 

Фиброколоноскопия. 

Показания и 

противопоказания к 

фиброколоноскопии. 

Подготовка к 

фиброколоноскопии, 

способы 

обезболивания 

эндоскопического 

исследования. 

Осложнения 

фиброколоноскопии. 

Методика 

проведения ФКС. 

Нормальная 

эндоскопическая 

 2 Рефераты и их 

защита 

Собеседо- 

вание. 
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картина толстого 

кишечника. 

 

12 Малоинвазивные и 

малотравматические 

лапароскопические и 

торакоскопические 

операции. 

 2 Демострация 

презентаций,ответы 

и разбор 

ситуационных задач 
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7. Акопов, В. И. Медицинское право : учебник и практикум для вузов / В. И. Акопов. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 287 с. — (Специалист). — ISBN 978-5-

534-01259-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/434123 (дата обращения: 10.06.2019). 

8. Коноплева, Е. В. Клиническая фармакология в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум 

для вузов / Е. В. Коноплева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 346 с. — 

(Специалист). — ISBN 978-5-534-03999-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/434348 (дата обращения: 

10.06.2019). 

9. Коноплева, Е. В. Клиническая фармакология в 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум 

для вузов / Е. В. Коноплева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 340 с. — 

(Специалист). — ISBN 978-5-534-04001-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
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[сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/434349 (дата обращения: 

10.06.2019). 

10. Коноплева, Е. В. Фармакология : учебник и практикум для вузов / Е. В. Коноплева. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 446 с. — (Специалист). — ISBN 978-5-

534-01500-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/433068 (дата обращения: 10.06.2019). 

11. Корячкин, В. А. Анестезиология, реанимация, интенсивная терапия. Клинико-

лабораторная диагностика : учебник для вузов / В. А. Корячкин, В. Л. Эмануэль, В. 

И. Страшнов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 

507 с. — (Специалист). — ISBN 978-5-534-10809-5. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/431585 (дата обращения: 

10.06.2019). 

12. Силуянова, И. В. Биомедицинская этика : учебник и практикум для вузов / И. В. 

Силуянова. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 312 с. — (Специалист). — 

ISBN 978-5-534-06472-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/433188 (дата обращения: 10.06.2019). 

б) дополнительная литература 

1. Оконенко, Т. И. Сестринское дело в хирургии : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Т. И. Оконенко, Г. И. Чуваков. — 2-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 158 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-01241-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/434707 (дата обращения: 

10.06.2019). 

2. Оконенко, Т. И. Сестринское дело в хирургии : учебник и практикум для 

академического бакалавриата / Т. И. Оконенко, Г. И. Чуваков. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 158 с. — (Бакалавр. Академический 

курс). — ISBN 978-5-534-00929-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/434243 (дата обращения: 10.06.2019). 

3. Горохов, Д. Е. Детская хирургия в 3 ч. Часть 1 / Д. Е. Горохов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 194 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-

07396-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-

online.ru/bcode/423013 (дата обращения: 10.06.2019). 

4. Горохов, Д. Е. Детская хирургия в 3 ч. Часть 2 / Д. Е. Горохов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 319 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-

07398-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-

online.ru/bcode/423014 (дата обращения: 10.06.2019). 

Учебно-методическая: 

 

Желудочно-

кишечные 

кровотечения 

  (Учебно-

методическое 

пособие) 

Печатная 

 

Ульяновск, УлГУ, 2017. – 

19 с. 

 

3/1 Белоногов Н.И 

Мидленко В.И., 

Платонов С.С. 

Желчнокаменная 

болезнь и ее 

осложнения 

Печатная 

 

Ульяновск: УлГУ, 2017. – 

28 с. 

 

2/1 Белоногов Н.И 

Мидленко В.И. 

 

Хирургические 

аспекты в лечении 

осложнений 

желчнокаменной 

болезни (Учебно-

Электрон

ная 

Ульяновск: УлГУ, 2017. 1 

опт. диск. Систем. 

Требования: 

операционная система 

MS Windows ХР; браузер 

 Белоногов Н.И 

Мидленко В.И. 
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методическое 

пособие) 

 

 

MS Internet Explorer 6.0 и 

выше; оперативная 

память не менее 256 Мб; 

видеорежим 1024x768, 32 

бит, Загл. с экрана. 

Эрозивно-язвенное 

поражение желудка и 

двенадцатиперстной 

кишки (Учебно-

методическое 

пособие) 

 

 

Электрон

ная 

Ульяновск: УлГУ, 2017. 1 

опт. диск. Систем. 

Требования: 

операционная система 

MS Windows ХР; браузер 

MS Internet Explorer 6.0 и 

выше; оперативная 

память не менее 256 Мб; 

видеорежим 1024x768, 32 

бит. Загл. с экрана, 

 Белоногов Н.И 

Мидленко В.И., 

Платонов С.С. 

 
 

 

 


